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Préambule : prémices et création
Créée le 3 mai 2022, l'association “Pour une Sécurité Sociale de l'Alimentation - Alsace” œuvre à
faire connaître la Sécurité Sociale de l'Alimentation et s'en inspire pour imaginer une structure
locale qui contribuera à l'accès de toutes et tous à une alimentation choisie, de qualité, saine et
durable.



L’idée de Sécurité Sociale de l’Alimentation est portée depuis 2019 par un collectif d’organisations
nationales.  Il  repose sur la création d’un droit à l’alimentation,  qui se traduirait par une nouvelle
branche de la Sécurité Sociale. Cette idée a depuis été reprise par des parlementaires, et elle a été
mise en avant parmi les recommandations du dernier rapport du Conseil National de l’Alimentation
sur la précarité alimentaire.

Plus d’infos sur https://securite-sociale-alimentation.org/

Après avoir  pris  connaissance des réflexions  portées à  l’échelle  nationale  sur  le  concept  de
Sécurité Sociale de l’Alimentation, Eloi Navarro et Somhack Limphakdy, ont entrepris de faire
connaître ce sujet en Alsace à compter du mois d’octobre 2021. Les opportunités de rencontres
se sont multipliées grâce à l’enthousiasme créé autour de la Sécurité Sociale de l’Alimentation :
Projets  Alimentaires  Territoriaux,  acteurs  de  l’Économie  Sociale  et  Solidaire,  magasins
coopératifs, associations environnementalistes, dispositifs d’accès à l’alimentation, agriculteurs,
…

Les  liens  tissés  avec  le  « réseau  national  des  dynamiques  vers  une  Sécurité  Sociale  de
l’Alimentation » naissant, la consolidation d’un projet d’expérimentation locale, et le soutien des
premiers partenaires ont permis la création de l’association par une assemblée générale tenue le
3 mai 2022 dans les locaux des Petites Cantines, à Strasbourg.

Depuis, les bénévoles de l’association s’investissent conjointement dans des actions de plaidoyer
autour de la Sécurité Sociale de l’Alimentation d’une part, et d’ingénierie de projet et recherche
de financement en vue de créer une Mutuelle de l’Alimentation en Alsace d’autre part.

https://securite-sociale-alimentation.org/


Vie associative et plaidoyer
Après avoir été force de proposition dans un premier temps, l’association fait de plus en plus
l’objet de demandes d’interventions pour des tables rondes, ciné-débats et autres événements. A
chaque événement où elle est présente, elle diffuse la bande-dessinée « Encore des patates !? »
qui constitue une très bonne introduction aux enjeux auxquels répond la Sécurité Sociale de
l’Alimentation. En 2022 plus de 200 exemplaires ont été vendus.

Rencontres du réseau des dynamiques locales
Depuis  janvier  2022,  le  « réseau  national  des  dynamiques  vers  une  Sécurité  Sociale  de
l’Alimentation » est animé par une salarié et il a été l’espace d’échanges très riches.

L’association a participé aux deux premiers temps de rencontre organisés au sein de ce réseau, à
Orléans  en  janvier  2022  et  à  Limoux  en  juin  2022.  Ces  deux  week-end  ont  permis  une
interconnaissance fine des démarches engagées par les nombreux acteurs de terrains porteurs
d’initiatives inspirées de la Sécurité Sociale de l’Alimentation.



Qu’est-ce qu’on mange ?
Organisé du 26 juin au 3 juillet dans le cadre du Projet Alimentaire Territorial de l’Eurométropole
de  Strasbourg,  l’événement  « Qu’est-ce  qu’on  mange ? »  a  rassemblé  de  nombreux  ateliers,
débats, et animations proposés par les acteurs locaux de l’alimentation.

L’association y a contribué en animant deux ciné-débats autour du film La Part des Autres avec
le tiers lieu Kaléidos’Coop et avec l’association de quartier Par Enchantement, qui est devenue
un partenaire clef suite à cette première collaboration.

Festival 6 pieds sur terre, les Sheds
Les Sheds est une épicerie, un restaurant et un lieu de rencontre orienté vers des modes de vie
plus solidaires et durables à Kingersheim. Un festival s’y tient périodiquement, autour de diverses
alternatives et actions culturelles. L’édition 2022 a eu lieu le 3 septembre.

L’association a été invitée à s’y présenter lors d’un temps de prises de paroles.

Rencontre au « Marché des Collines »
Le « Marché des Collines » est l’épicerie sociale gérée par la Fédération Caritas Alsace dans le
quartier des Coteaux à Mulhouse. Une rencontre avec les personnes qui y sont accueillies a été
organisée lors d’une matinée d’ouverture, le 9 septembre.

Stand aux 15 ans de Rhénamap
Le réseau Rhénamap rassemble une vingtaine de producteurs et près de 700 familles en AMAP
dans le sud du Haut-Rhin.

L’association a tenu un stand lors de la fête des quinze ans de ce réseau qui s’est tenue dans une
ferme à Muespach le 25 septembre. Une radio locale, des producteurs, des élus locaux et de
nombreux adhérents étaient présents. De premiers échanges ont pu se tenir au sujet d’un projet



de paniers solidaires destinés à élargir la clientèle des AMAPs à des personnes en situation de
précarité.

Quatre jours de réflexions à Mulhouse
Du 29 septembre au 2 octobre, l'association Pour une Sécurité Sociale de l'Alimentation - Alsace
a tiré parti du colloque “Organiser la Démocratie Alimentaire”, animé par le laboratoire CREGO à
l'Université de Haute Alsace, pour organiser un temps fort.

Tout d’abord l’association est intervenue lors d’une table-ronde du colloque pour témoigner de
son action et a facilité la participation d’autres dynamiques de son réseau aux échanges.

Les échanges sont accessibles sur la chaîne youtube du laboratoire CREGO

https://www.youtube.com/live/BrtXjAq8rfk?feature=share&t=7877

Le 30 septembre au soir, l’association a pu accueillir une cinquantaine de personnes pour des
ateliers-débat  autour  du  fonctionnement  d'une  future  Carte  Vitale  d'Alimentation  au  Centre
Sportif  Régional de Mulhouse, grâce au soutien de Mulhouse Alsace Agglomération.  Objectif
atteint : comprendre les enjeux de la création d'un réseau de points de vente partenaires, tout en
passant une bonne soirée.

https://www.youtube.com/live/BrtXjAq8rfk?feature=share&t=7877


Enfin, les 1 et 2 octobre, l’association a accueilli pour deux jours de travail intense des personnes
actives  dans  huit  autres  dynamiques  locales  vers  une  Sécurité  Sociale  de  l'Alimentation.
L'occasion  de  mutualiser  nos  efforts  sur  l'organisation  de  la  démocratie  interne  ou  le
financement de nos expérimentations.

Octobre-Novembre : Festival AlimenTerre
Cette année le festival de cinéma documentaire dédié à l’agriculture et l’alimentation à mis à
l’affiche  le  film  La  Part  des  Autres  qui  aborde  l’appauvrissement  des  producteurs  et  des
consommateurs, et interroge les conditions d’un accès digne pour tous à une alimentation de
qualité et durable. La Sécurité Sociale de l’Alimentation y est abordée en conclusion, comme une
piste de réponse à ces enjeux.

Par conséquent, de nombreux organisateurs de projections de ce film ont sollicité l’association
pour  venir  y  témoigner  de  son  action  et  animer  les  débats.  Au  total,  les  six  projections
concernées ont rassemblé plus de 200 participants et ont permis de vendre 75 BD “Encore des
patates !?”.

 Le 14 octobre à Strasbourg  avec l’association Colecosol

 Le 30 octobre au Forum de la Transition de Vallée de Munster en Transition

 Le 7 novembre à Sélestat avec le Chaudron des Alternatives

 Le 23 novembre à Sainte-Marie-aux-Mines, avec la médiathèque du Val-d’Argent et le
Parc Naturel Régional des Ballons des Vosges

 le 28 novembre à Guebwiller avec l’AMAP Framboises et Doryphores et Caritas

 le 30 novembre à Strasbourg avec l'association VRAC



Agora Harmonie Mutuelle
Harmonie Mutuelle organise régulièrement des temps de débats à destination de ses adhérents.
Ainsi  l’association  est  intervenue  lors  d’une  table-ronde  thématique  sur  l’alimentation  le  11
octobre qui a été l’occasion de consolider les liens tissés avec cette mutuelle et d’envisager une
coopération dans le développement du projet de Mutuelle de l’Alimentation en Alsace.

Stand  à  la  fête  du  conseil  de  quartier  Gare-Tribunal  à
Strasbourg
L’association a profité de cet événement, le 15 octobre, pour échanger avec les habitants et les
élus du quartier.

Rencontre  avec  le  projet  de  Caisse  Alimentaire  Locale  à
Montpellier
Eloi  Navarro,  chargé  de  développement  de  l’association,  a  assisté  à  deux  interventions  du
séminaire  « Les  enjeux  contemporains  de  l’alimentation »  organisé  par  la  chaire  UNESCO
Alimentation du Monde le  21/10 :  l’intervention de Pauline  Scherer,  de l’Association VRAC &
Cocinas sur « La construction de nouvelles solidarités alimentaires ? » ; et l’intervention de Eric
Gauthier,  de  l’Association  Au Maquis  !  sous forme de «  Retour  sur  une expérimentation de
Sécurité sociale de l’alimentation ».

Lors  de  ce  déplacement  à  Montpellier,  il  a  également  rencontré  le  Comité  Local  de
l’Alimentation : 50 habitants réunis pour se former et débattre sur les enjeux de démocratie dans
l’initiative de Caisse Alimentaire Commune.

Table-ronde sur l’alimentation durable
Le 26 octobre ,  l’association a participé, avec un membre de l'UFC-Que Choisir,  a une table-
ronde  organisée  par  Strasbourg  Écologie  à  la  Maison  des  Associations  de  Strasbourg  sur
l’alimentation durable et la restauration collective.



Co-animation  d’un  atelier  à  l’Agora  des  Solidarités  de
Strasbourg
Le 29 novembre se tenait à Strasbourg une Agora des Solidarités, organisée par la ville, en lien
avec de nombreux acteurs de l’action sociale. L’association y a co-animé un atelier avec ATD
Quart-Monde sur la place des premiers concernés dans la gestion et la conception de l’action
sociale.

La méthodologie de croisement de savoirs de ATD-Quart Monde, et les retours d’expérience des
participants ont fait l’objet de riches échanges.

Animations au marché OFF

Le marché de Noël OFF de Strasbourg est un événement emblématique de l’Economie Sociale et
Solidaire.  L’association a profité de cet espace de rencontres pour proposer deux ateliers de
découverte du concept de Sécurité Sociale de l’Alimentation le dimanche 18 décembre. Ils ont
rassemblé une dizaine de personnes.



Projet de Mutuelle de l’Alimentation
Imaginé dans ses grandes lignes dès l’automne 2021, le projet de Mutuelle de l’Alimentation en
Alsace, qui est aujourd’hui au cœur de l’action de l’association, s’est affiné et formalisé au fil des
rencontres et des accompagnements dont les porteurs du projet ont bénéficié.

Accompagnement par Alsace Active
Les porteurs de projet ont bénéficié de l’accompagnement de Alsace Active à partir de janvier
2022, ce qui a permis de consolider la présentation du projet de Mutuelle de l’Alimentation dans
le cadre habituel de la création d’activités innovantes, et de questionner le modèle économique
et la réponse à des besoins des habitants.

Des points de vigilance juridiques ont été révélés suite à un entretien organisé avec une experte-
comptable.  Et  le  projet  a  pu  être  soumis  a  une  analyse  croisée  avec  la  CRESS Grand-Est,
l’Eurométropole  de  Strasbourg,  la  Région  Grand-Est  et  l’incubateur  Sémia  (dispositif
DémocroisESS).

Participation aux réseaux de l’ESS
L’association participe aux activités du Pôle ESS en place à Strasbourg, notamment les groupes
de travail sur l’alimentation. Ces temps de rencontre permettront de bien intégrer le projet de
Mutuelle de l’Alimentation à l’écosystème d’acteurs existants de l’ESS.

Projets Alimentaires Territoriaux
Plusieurs Projets Alimentaires Territoriaux (PAT) couvrent une partie du territoire alsacien. C’est
dans leur cadre que l’association échange avec les collectivités locales.

 L’association participe au groupe de travail « Accessibilité à l’alimentation saine » du PAT
de Mulhouse Alsace Agglomération depuis fin 2021. A ce titre, elle a reçu le soutien de la
M2A pour l’organisation d’un événement grand public en septembre.

 Sur le périmètre de l’Eurométropole de Strasbourg,  après de premiers échange en février
2022  avec  la  Chargée  de  mission  Stratégie  Alimentaire  Territoriale,  l’association  a
présenté  son  projet  aux  élus  en  mai  et  participé  à  l’événement  « Qu’est-ce  qu’on
mange ? » en juin.

 Après une première intervention lors d’une matinée de travail  du PAT à Altkirch le  9
juillet,  l’association  a  poursuivi  un  dialogue  avec  le  PAT du PETR du Sundgau dans
l’optique de mettre en place des actions communes.

Le poursuite  de ces échanges a été  à  l’origine  du projet  d’accord de consortium qui  vise à
formaliser  les partenariats possibles autour de la création d’une Mutuelle de l’Alimentation.

Les premiers échanges avec les PAT des PETR Alsace Centrale et Thür-Doller n’ont pas encore
eu de suites, notamment du fait des moyens humains limités de l’association en 2022.



Parcours entrepreneur 2022 avec Ticket For Change
Eloi  Navarro,  en  tant  que  co-porteur  de  projet  de  Mutuelle  de  l’Alimentation,  a  pu  suivre
l’accompagnement du Parcours Entrepreneur, organisé chaque année par l’association Ticket for
Change dans l’objectif de soutenir des entrepreneurs engagés dans des projets à fort impact
social ou environnemental.

Soutien du Programme National pour l’Alimentation
Un  des  volets  du  développement  de  la  Mutuelle  de  l’Alimentation  est  l’état  des  lieux  des
dispositifs  d’accès  à  l’alimentation  et  de  démocratie  alimentaire  en  Alsace,  associé  avec  la
mobilisation de premiers  adhérents  et  leur  implication dans les  orientations de départ  de la
Mutuelle.

Ce travail est partiellement financé par la DRAAF Grand-Est à travers l’appel à projets régional
du  Programme National pour l’Alimentation 2022. Il inclut de :

 Poursuivre  la  mobilisation  de  partenaires, pour  intégrer  l’action  de  l’association  à
l’écosystème d’acteurs existants, créer des synergies.

 Analyser les attentes du grand public, par la diffusion d’une enquête et le recueil des
travaux existants.

 Mobiliser en faveur du projet trois groupes de travail d’environ 20 habitants chacun (un
sur chaque territoire partenaire), les faire monter en compétence et les impliquer dans les
choix à venir pour la création de la Mutuelle.

 Analyser des flux alimentaires existants, avec les partenaires pour identifier des failles
ou des leviers d’amélioration sur lesquels la Mutuelle pourra intervenir.

Les  financements  obtenus  en  2022  restant  limités,  la  mobilisation  des  partenaires  a  pu  se
poursuivre mais la mobilisation de futurs adhérents a majoritairement été reportée à 2023.



Participation au Forum Initiatives Durables
Le  réseau  Initiatives  Durables  organise  des  rencontres  annuelles  dédiées  aux  démarches
exemplaires de Responsabilité Sociale des Entreprises en Grand-Est. L’association a pu y faire le
lien avec de potentiels partenaires.

Apéro de l’innovation Durable : Alimentation
L’association a été invitée à présenter ses projets par la tenue d’un stand et la participation à une
table ronde lors d’une « Apéro innovation durable », dédié à l’alimentation, au restaurant The
People le 16 novembre.

Start-Up de Territoire Alsace : Bal des Solutions
Fin 2022,  Start-Up de Territoire  Alsace, un incubateur de projet  collectifs  à impact social  ou
environnemental, a animé des événements destinés à faire émerger une nouvelle promotion de
projets à accompagner en 2023.

Ainsi, le projet de Mutuelle de l’Alimentation a fait l’objet d’un stand et d’un atelier participatif lors
du « Bal des solutions » le 17 novembre.  Cet événement de rencontre entre citoyens et solutions
innovantes  face  aux  enjeux  sociaux  et  environnementaux  a  permis  de  confirmer  l’intérêt  de
citoyens pour le projet.

Rencontre co-working inter-associative
Le 23 novembre, les deux principales Monnaies Locales Complémentaires d’Alsace (Le Stück et
La Cigogne), Terre de Liens Alsace,  Maraîchage Sol Vivant Alsace, et l’association Pour une
Sécurité Sociale de l’Alimentation – Alsace, se sont retrouvés pour un temps de coworking à la
boulangerie bio Cézamie, acteur moteur du développement de La Cigogne à Colmar.

Ateliers Pacte pour le Transition à Schitigheim
À  l’occasion  des  élections  municipales  de  2020,  un  collectif  d’associations  a  proposé  aux
candidats  de  s’engager  dans  un  « Pacte  pour  le  Transition ».  Une  rencontre  entre  élus  et
associations locales était organisée  par la ville de Schiltigheim le 26 novembre, dans le cadre du
suivi des ces engagements.

L’association a contribué aux échanges sur l’accès à l’alimentation, l’alimentation durable et le
foncier agricole.

Assemblée générale du Stück
Lors de l’assemblée générale 2022 du Stück, le 26 novembre, l’association a rejoint le cercle
d’orientation du Stück, en cohérence avec les objectifs communs de renforcement de l’économie
locale et de développement de partenariats entre consommateurs et acteurs de filières éthiques
et durables.

Matinée d’échanges formation sur la mesure d’impact
Le 9 décembre, les porteurs de projet ont bénéficié d’une matinée de formation sur la mesure
d’impact organisée avec les partenaires de la dynamique Start-Up de Territoire.



Recherche de financements
Au fil de ses avancées, l’association a sollicité de nombreux financements et soutiens. La
forte  concurrence  sur  les  financements  par  Appel  A  Projet,  et  la   nouveauté  de  la
proposition ont probablement contribué aux réponses négatives. Le temps de travail très
conséquent  investis  dans  ces  candidature  a  toutefois  été  une  opportunité  de  mieux
formaliser les projets et les partenariats envisagés. Le dossiers constitués sont, par ordre
chronologique :

 Bourse "jeunes" de la Fondation de France : refusé
 Accompagnement entrepreneur "Ticket for Change" : obtenu, parcours de formation de

six mois pour Eloi Navarro de juin à décembre 2022.
 Appel à projet régional de Programme National pour l'Alimentation (juin 2022) : 5000€

obtenus
 Appel à projet Fondation biocoop (juillet 2022) : refusé
 Concours  "fabrique  abeille  assurances" :  pré-sélectionné,  refusé  (3  bourses  pour  75

projets)
 Appel à Manifestation d'Intérêt Démonstrateurs territoriaux des transitions agricoles et

alim, Banque des Territoires : délais de mobilisation des partenaires incompatibles avec
la limite de dépôt de décembre 2022 , objectif de répondre pour juin 2023.

 Appel  à Manifestation d'Intérêt  innovation sociale  (décembre 2022,  25000€) :  réponse
négative fin mai 2023 (10 bourses pour 930 projets).

Des partenariats locaux en construction
« Pour  une  Sécurité  Sociale  de  l’Alimentation  –  Alsace »  participe  à  un  réseau  national
d’initiatives inspirées de l’idée de Sécurité Sociale de l’Alimentation. Les échanges réguliers au
sein de ce réseau permettent de riches retours d’expérience et la mutualisation d’une partie du
développement.

Dans l’optique de formaliser les coopérations possibles autour du projet, l’association travaille
aussi avec ses partenaires locaux à la rédaction d’un accord de consortium, soit un accord qui
engage les partenaires à participer à la création d’une Mutuelle de l’Alimentation en Alsace. Les
principales structures concernées sont :

 Des  collectivités  porteuses  de  Projets  Alimentaires  Territoriaux,  pour  élaborer  des
synergies avec les politiques locales sociales, alimentaires et agricoles : Eurométropole
de Strasbourg, Mulhouse Alsace Agglomération, PETR du Sundgau.

 Le DRAAF Grand-Est, premier financeur du projet au titre du Programme National pour
l’Alimentation.

 Des  instituts  de  recherche,  pour  s’appuyer  sur  une  dynamique  de  recherche-action
notamment  en  sciences  de  gestion :  Cercle  des  Comptables  Environnementaux  et
Sociaux (CERCES), consortium EUCOR.

 Les monnaies locales complémentaires : Le Stück (67) et La Cigogne(68).

 Des  associations  de  quartier  ou  d’aide  alimentaire,  pour  la  mobilisation  de  publics
précaires : Fédération Caritas Alsace, Par Enchantement,…



Communication
L’association communique principalement via 3 outils :

     Une  page  web  sur  le  site  national  dédié  à  la  Sécurité  Sociale  de  l’Alimentation :
https://securite-sociale-alimentation.org/initiative/mutuelle-de-lalimentation-en-alsace/

     Un compte facebook : https://fb.me/SSA.Alsace

     Une  newsletter  mensuelle  (6  numéros  en  2022)  qui  totalisait  200  inscrits  fin  2022 :
https://sh1.sendinblue.com/acorrfusn9pfe.html?
t=1676541794&fbclid=IwAR2dCLvFwJKCBlc1v-
xRRRMfeQVLgxlMsmQaaC1f5bu5_fS3axUCeqgRSG0

https://securite-sociale-alimentation.org/initiative/mutuelle-de-lalimentation-en-alsace/
https://fb.me/SSA.Alsace
https://sh1.sendinblue.com/acorrfusn9pfe.html?t=1676541794&fbclid=IwAR2dCLvFwJKCBlc1v-xRRRMfeQVLgxlMsmQaaC1f5bu5_fS3axUCeqgRSG0
https://sh1.sendinblue.com/acorrfusn9pfe.html?t=1676541794&fbclid=IwAR2dCLvFwJKCBlc1v-xRRRMfeQVLgxlMsmQaaC1f5bu5_fS3axUCeqgRSG0
https://sh1.sendinblue.com/acorrfusn9pfe.html?t=1676541794&fbclid=IwAR2dCLvFwJKCBlc1v-xRRRMfeQVLgxlMsmQaaC1f5bu5_fS3axUCeqgRSG0


Une dynamique encourageante à l’échelle
nationale
Pour une Sécurité Sociale de l’Alimentation – Alsace bénéficie fortement de la dynamique en
faveur  de  l’idée  de  Sécurité  Sociale  de  l’Alimentation  à  l’échelle  nationale.  D’une  part  les
avancées des autres initiatives locales font l’objet de retours d’expérience réguliers en interne,
d’autre part elles donnent une visibilités au réseau dans la presse.

En 2022, l’association a contribué à ce mouvement en assurant la co-animation bénévole du
réseau des dynamiques locales vers  une Sécurité  Sociale  de  l’Alimentation,  en renfort  de la
salariée. Elle a aussi partagé des synthèses sur la participation d’employeurs aux projets, et sur
les moyens de paiement avec possibilité de fléchage. 

Enfin,  la pertinence de la proposition de  Sécurité  Sociale de l’Alimentation est  confirmée et
reprise par des organismes publics ou indépendants. En particulier, dans son avis n°91 sur la
Précarité Alimentaire, le Conseil National de l'Alimentation (CNA) recommande de “Reconnaître
et mettre en œuvre le droit à l'alimentation” et “aller vers une démocratie alimentaire”. Il précise
même,  pour  sa  cinquième recommandation  :  “Expérimenter  la  mise  en  place d’une sécurité
sociale de l’alimentation au sein des régimes de base de sécurité sociale, visant à permettre un
accès  universel  à  un  socle  alimentaire,  financé  par  une  cotisation  sociale  en  lien  avec  la
production réelle de valeur ajoutée, dans le cadre d’un conventionnement entre des producteurs
et des caisses gérées démocratiquement.”


